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EMENDA ADITIVA N° .Q_OKZ]Q 5

Projeto de Lei n° 026/12 ~'LDO 2013

“Dispde sobre inclusdo de Rubrica no
Programa 0019 - Retaguarda para o SUS

— Departamento Municipal de Saiude na
LDO/2013 - PrOjeto de Lei n° 026/12 )
conforme especifica.”

o ~ Inclui Rubrica no Programa 0019 — Retaguarda para o SUS -
Proj/Atividade 2108 — Atengfio a Saude Mental — Unidade Orgamentaria 021001 —
Entidade 1 - Departamento Mun:mpal de Saude a ser numerada visando adequar o
espat;o fisico do CAPS |. .
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JUSTIFIGATIVA'

Qual a importancia de se pensar em um espago fisico voltado, pensado
para o atendimento da pessoa portadora de transtorno mental e ‘até mesmo de
acOes de prevencao, orientacao e discussbes?

Os transtornos mentais representam um sério problema de salude

" publica, acometendo uma grande parcela da populagdo economicamente ativa,
sendo a principal causa de incapacitagao, morbldade ‘¢ morte prematura,
indistintamente, tanto em paises desenvolvidos como em desenvolvimento -
(Thornicroft, Maingay, 2002; Sartorius 2L 2L, 1996; Lecrubier, ‘Ustun, 1998). No
mundo todo, os transtornos mentais sdo responsaveis por uma média de 31% dos
anos vividos com incapacitagdo, com diferengas regionais, chegando a indices ao
redor de 40% nas Américas (WHO, 2001). "

A saude mental, negligenciada por muito tempo, tem sido foco de
publicagdes importantes de orgdos internacionais. Segundo o estudo “The Global
Burden of Disease” realizado pela Organizagdo Mundial de Saude e por
pesquisadores da Escola de Saude Publica da Universidade de Harvard (WHO:
Murray & Lopez, 1996), utilizando como medida o numero de anos vividos com
incapacidade, e conseqliente deterioragéo da qualidade de vida, e numero de anos
perdidos por morte prematura (medidos pela unidade Disability Adjusted Life Years.
Doengas como transtarnos depressivos e transtornos cardiovasculares estdo
rapidamente substituindo a desnutricao e as doengas infecto-contagiosas em paises
subdesenvolvidos, nos quais estdo, localizados quatro quintos da populacao do
planeta. Em paises da Asia e da América Latina, esta “transicdo epidemiologica”
vem ocorrendo, na maioria das vezes, sem a devida conscientizagéo dos
especialistas em planejamento de servicos e assrstencra -4 sadde publlca
(Thornicroft, Maingay, 2002). '

Diante de tais estudos mostram a necessadade dos municipios estarem
equipados para © atendimento aos portadores de transtornos mentais bem como em
cumprimento da Portaria do Ministério da Saude N° 336/2002, que define as regras
para o funcionamento dos CAPS. Além da retaguarda para emergéncia psiquiatrica,

~ atendimento médico, capacidade da equipe também- éspago fisico adequado:
rampas, sanitarios, salas com saida de emergencra ‘em caso de crise de pacientes.
procurando preservar a integridade da equipe, sala para enfermagem com pia para’
higienizacdo bem como espago para realizagao das medicacdes injetaveis, bancada
para fracionamento das medica¢bes conforme as prescrlgées medicas, eSpagos

- para o desenvolvimento de oficinas terapéuticas, efc.

Estudo inédito do. Conselho Regional de Medicina do Estado de Séo
Paulo (Cremesp), divulgado no dia 23 de margo de 2010, revela falhas importantes
no funcienamento dos Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS), responsaveis pela
assisténcia em salde mental no Sistema Unico de Saude (SUS). :
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A maioria dos servigos avaliados além da parte tecnrca questées
referentes ao espago fisico adequado acabaram sofrendo judlcrallzag:oes
JudicializagGes impostas pelos limites institucionais, falta de estrutura. O melhor é
evitar a demanda- bem como preservar as Diretrizes e Principios do Sistema Unico
de Saude (SUS). Ou seja: Universalidade; Eqwdade Integralidade; Os: principios
que regem a organizagao do SUS: Reglonallzagao e Hierarquizagéo; Resolubilidade; -
Descentraliza¢ao; Partlmpagao dos cidadaos; e Complementarledade do setor
pnvado

Os CAPS sado ho;e os principais servigos de’ atendimento a pessoas
com transtornos mentais graves e persistentes, incluindo a dependéncia de alcool e
drogas. Apontados como substitutivos dos hospitais psquétrlcos os CAPS integram
a Politica Nacional de Saide Mental, conforme a Lei Federal 10. 216/2002 Vate
destacar que mais de 10% da populagdo geral brasileira necessita de aigum
atendimento.em satide mental seja efe continuo ou eventual.

Existe uma necessidade real, comprovada de se fazer investimentos
em salide mentatl. -
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